План подготовки и проведения мероприятий 
в рамках  межведомственной профилактической акции 
«За здоровый образ жизни» в МБДОУ «ДС № 382 г. Челябинска»
 с 1 по 30 апреля 2021г.

	№ п/п
	Мероприятия
	Ответственные

	1. 
	Издание нормативных документов (приказ, план) по участию в Акции «За здоровый образ жизни».
	Заведующий,
Ст. методист

	2. 
	Проведение методических семинаров, консультаций с педагогами  по вопросам пропаганды здорового образа жизни, методике использования новых здоровьесберегающих технологий.
	Ст. методист

	3. 
	Разработка и размещение наглядной агитации по вопросам здорового образа жизни в ДОУ, подборка специальной литературы.
	Ст. методист

	4. 
	Распространение изданных МБУЗ ГКП № 8 печатных материалов по вопросам здорового образа жизни.
	Ст. Медсестра

	5. 
	Участие в курсах повышения квалификации  «Профилактика ГРИППА и острых  респираторных вирусных инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID–19)»  и «Обеспечение санитарно-эпидемиологических требований к образовательным организациям согласно СП 2.4.3648-20»
	Ст. методист

	6. 
	Участие в вебинаре «Психологическое здоровье педагогов. Профилактика эмоционального выгорания».
	Педагог-психолог

	7. 
	Участие в семинаре «Повышение безопасности дорожного движения: аспекты разработки и реализации институциональных целевых программ».
	Ст. методист

	8. 
	Семинар-тренинг для педагогов «Психологическое здоровье» и консультация для родителей на тему: «Роль занятий в сенсорной комнате в развитии эмоциональной сферы детей дошкольного возраста».
	Педагог-психолог

	9. 
	Медицинское обследование детей,
Осмотр детей узкими специалистами.
	Ст. медсестра

	10. 
	Тематическая неделя КТП «Быть здоровыми хотим».
	Ст. методист

	11. 
	· Выставка совместных семейных творческих работ в ДОУ (стенды, помещения ДОУ) по пропаганде здорового образа жизни.
	Ст. методист
Воспитатели

	12. 
	· Просмотры видеороликов о правилах поведения вблизи потенциально опасных объектов.
	Ст. методист

	13. 
	Участие воспитанников в городской спартакиаде дошкольников «Малышок», соревнования по детскому фитнесу.
	Инструктор по физическому воспитанию

	14. 
	Участие в районной легкоатлетической эстафете
	Инструктор по физическому воспитанию

	15. 
	 «Дни здоровья» - спортивные развлечения с участием героев сценария – Фыркой,  Здравиком (по программе «Здравствуй!» М.Л. Лазарева)
	Инструктор по физическому воспитанию

	16. 
	Участие в областном фестивале творчества детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья «Искорки надежды».
	Зам.зав по УВР

	17. 
	· Проведение учебной тренировки по практической отработке действий воспитанников, педагогического и технического персонала в чрезвычайной ситуации, (при условно созданной опасной ситуации «Пожар»).
	Зам.зав по АХЧ

	18. 
	Обобщение, анализ результатов, проведенной Акции. Подготовка отчетной документации, предоставление отчета в СП МКУ «ЦОДОО г Челябинска»
	Ст. методист




Подготовил: старший методист Широкова С.В.
